Muffins blancos

Tiempo de Porciones Ideal para Nivel
preparacion
12 Postres Facil
60 min.
Ingredientes

120 gr. Harina
250 gr. Azdcar
6 pza. Clara de Huevo San Juan

160 gr. Mantequilla
Preparacion

- Se baten las claras de huevo San Juan hasta quedar blancas, luego se agrega el
azucar poco a poco hasta tener un merengue firme.
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- Por otro lado se mezcla la harina tamizada con la mantequilla fundida fria.

- Se incorpora el merengue a la mezcla anterior haciendo movimientos suaves para
que el merengue no se baje.

- Verter en moldes individuales de muffin con su capacillo y hornear a 175 ¢ durante
20 min aprox. o hasta que al checarlo con un palillo salga limpio
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